
ลาํดบั 4 

 
 

การศึกษาผลการลดลงของการใช้ยาปฏิชีวนะเกนิความจําเป็น

ในกลุ่มโรคระบบทางเดนิหายใจ (URI) และกลุ่มโรคอุจจาระ

ร่วง (AGE) โดยวธีิการ รายงานอตัราการใช้ยาปฎชีิวนะใน

กลุ่มโรคระบบทางเดนิหายใจ (URI) และกลุ่มโรคอุจจาระร่วง 

(AGE) ทุกเดอืนในวนัประชุม 

 
ผู้วจัิย  ทีม PTC โรงพยาบาลบางไทร 

 



บทคดัยอ่ 

หวัข้อ    การศกึษาผลการลดลงของการใช้ยาปฏิชีวนะเกินความจําเป็นในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และ 

         กลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE) โดยวิธีการ            รายงานอตัราการใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดิน 

         หายใจ (URI) และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE) ทกุเดือนในวนัประชมุ 

รูปแบบ  การวิจยัในโรงพยาบาลบางไทร  รูปแบบการวจิยัเชิงพฒันา 

ผู้วิจยั    ทีม PTC  โรงพยาบาลบางไทร 

ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 

 ผลของการสั;งใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE) 

ไมล่ดลงน้อยกวา่ 20 % โดยได้ดาํเนินการให้ความรู้กบัเจ้าหน้าที; แพทย์  พยาบาล ที;สั;งจา่ยยาปฏิชีวนะ  จดัทําคูม่ือแจก

ไปที;แผนกห้องอบุตัิเหตฉุกุเฉิน  ประชมุชี Aแจงในทีม PCT  ,องค์กรแพทย์  , องค์กรพยาบาล แตผ่ลของการสั;งใช้ยาในกลุม่

โรคระบบทางเดินหายใจ (URI)  เดือน พ.ค. 2556 ถึง ส.ค.2556 เป็น 65.26%, 65.76%, 58.76% และ 47.84 % 

ตามลาํดบั  และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE) เดือน พ.ค. 2556 ถงึ ส.ค.2556 เป็น  60%, 28.87% , 45.22% และ 52.86 %  

ตามลาํดบั ผู้วิจยัจึงมีความเห็นวา่ควรใช้วีธีการรายงานอตัราการใช้ยาปฏิชีวนะที;เกินความจําเป็นของทั Aง 2 กลุม่โรค เป็น

ข้อมลูปัจจบุนั สะท้อนกลบัให้กบับคุลากรทางการแพทย์ อยา่งตอ่เนื;องทกุเดือน เพื;อสร้างความตระหนกั และเป็นแรง

กระตุ้นเตือนแก่บคุคลากรทางการแพทย์อยา่งตอ่เนื;อง  

วตัถปุระสงค์ 

 เพื;อศกึษาผลที;ลดลงของการใช้ยาปฏิชีวนะเกินความจําเป็นในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่โรค

อจุจาระร่วง (AGE)  โดยวิธีการรายงานผลอตัราการใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่โรค

อจุจาระร่วง (AGE)  ในวนัประชมุประจําเดือน  โดยเภสชักรของโรงพยาบาลบางไทร 

สมมติฐานสาํหรับการวิจยั 

 ผลการสั;งใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE) ลดลงหลงัจากมี

การรายงานผลอตัราการใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE)  

ขอบเขตการวจิยั 

1. การวจิยัครั Aงนี Aเป็นการแก้ปัญหาการลดการสั;งใช้ยาปฏิชีวนะโดยไมจํ่าเป็นในกลุม่โรคระบบทางเดนิหายใจ 

(URI) และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE)  



2. เภสชักร โรงพยาบาลบางไทร  รายงานผลการใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และ

กลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE)  

3. เจ้าหน้าที;ทกุคนทกุสาขาอาชีพ ที;เข้าประชมุในวนัประชมุประจําเดอืนศกุร์ที; 3 ของเดือน   

4. สถานที; OPD โรงพยาบาลบางไทร 

นิยามคําศพัท์ในการวจิยั 

ยาปฏิชีวนะ คือ ยาที;มีฤทธิPในการฆา่หรือยบัยั Aงการเจริญเติบโตของเชื Aอแบคทีเรีย ไมม่ีฤทธิPตอ่เชื Aอไวรัส ไมม่ีผลตอ่โรค

ภมูิแพ้ จึงไมช่ว่ยให้โรคจากเชื Aอไวรัสหรือโรคภมูิแพ้หายเร็วขึ Aนหรือมีอาการดีขึ Aนแตอ่ยา่งใด รวมทั Aงไมช่่วยป้องกนัโรคแทรก

ซ้อนจากโรคเหลา่นั Aน 

รหสักลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI)  

B053 H669 H722 J012 J029 J042 J101 J204 J210 
H650 H670 H728 J013 J030 J050 J111 J205 J218 
H651 H671 H729 J014 J038 J051 J200 J206 J219 
H659 H678 J00 J018 J039 J060 J201 J207  
H660 H720 J010 J019 J040 J068 J202 J208  
H664 H721 J011 J020 J041 J069 J203 J209  
 

รหสักลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE) 

A000 A030 A038 A042 A046 A050 A080 A084 K521 
A001 A031 A039 A043 A047 A053 A081 A085 K528 
A009 A032 A040 A044 A048 A054 A082 A090 K529 
A020 A033 A041 A045 A049 A059 A083 A099  
 

พยาบาลที;ห้องอบุตัิเหตฉุกุเฉินสามารถรักษาและสั;งใช้ยาปฏิชีวนะ  นอกเวลาราชการ 

วิธีดาํเนินการวจิยั 

1. ประชมุทีม PTC ทบทวนกระบวนการและปัญหาในการสั;งใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) 

และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE) 

2. เภสชักรโรงพยาบาลบางไทรรวบรวมการสั;งใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่โรค

อจุจาระร่วง (AGE) 



3. เภสชักรโรงพยาบาลบางไทรรายงานผลอตัราการใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่

โรคอจุจาระร่วง (AGE)ในวนัประชมุประจําเดือน ทกุเดือน 

4. ประเมินผลการใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

 

 

สรุปผลการวิจยั 

ผลการรายงานอตัราการใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE)  

สง่ผลให้การใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE)  ลดลง 

intervention 



ข้อเสนอแนะ 

ควรมีการพฒันางานอยา่งตอ่เนื;อง สง่เสริมสนบัสนนุและเผยแพร่ ขยายผลตอ่ไปทกุหนว่ยงานในโรงพยาบาล 

เป็นตวัอยา่งแก่โรงพยาบาลอื;นและชมุชนตอ่ไป 

เภสชักร ต้องมกีารชี Aแจงให้แพทย์ Extern ตระหนกัในการสั;ง  ประสานงานกบัองค์กรแพทย์ ใน orientation กบั

แพทย์ Extern  นําเสนอมลูคา่การใช้ยาปฏิชีวนะในกลุม่โรคระบบทางเดินหายใจ (URI) และกลุม่โรคอจุจาระร่วง (AGE)  

ในที;ประชมุประจําเดือนอยา่งตอ่เนื;อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


